AUTORIZZAZIONE AL CORSO DI CANOTTAGGIO

lo sottoscritto/a : Madre

Padre

Genitori dell’alunno/a Classe Sez.

Autorizzo

Mio/a figlio/a a partecipare alle attivita previste nell’ambito del Corso di avviamento al canottaggio che si
svolgeranno presso la Sede del “Club Canottieri Ruggero di Lauria” Porto Cala-Palermo.

Sono consapevole che le attivita si svolgeranno sull’acqua con barche a sedile mobile e che in queste uscite
gli alunni saranno seguiti da imbarcazioni d’appoggio atte a garantire 1’incolumita degli alunni.

Per questo motivo dichiaro sotto la mia responsabilita che:
Mio/a figlio/a € in possesso di adeguate capacita natatorie ed & quindi da me autorizzato/a ad uscire su barche
direttamente su acqua per apprendere la disciplina del canottaggio. Firma

Sono consapevole che per poter partecipare alle sedute di allenamento previste, del tutto gratuite, mio/a figlio/a
dovra essere in possesso di Certificato medico di Sana e Robusta Costituzione idoneo a consentire la
partecipazione ad attivita sportive scolastiche ritenute non agonistiche.

Sono consapevole che gli alunni partecipanti dovranno presentarsi ad ogni seduta di allenamento con
’occorrente per svolgere 1’attivita prevista: scarpette da ginnastica leggere, calze sportive a gambaletto corto,
pantaloni della tuta attillati (tipo leggins), maglietta e felpa anch’essa attillata (per evitare che vogando i remi
o il sedile si impiglino negli indumenti) ed eventuali ricambi post allenamento.

Data, Firma di entrambi i Genitori
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